
Методические рекомендации  

по освоению программ аспирантуры  

и самостоятельной работе аспирантов 

 
 

Основные ссылки. 

Отдел подготовки научно-педагогических кадров 

http://www.ssmu.ru/ru/nauka/structura_nauka/train_teach_staff/ 

 

Группа Аспирантура СибГМУ в VK  https://vk.com/club124003586 

 

Личный кабинет аспиранта https://lk.ssmu.ru/user/sign-in/login 

 

Электронные курсы (при необходимости) https://online.ssmu.ru/ 

 

Научно-медицинская библиотека https://lib.ssmu.ru/ 

 

Рабочие программы, учебные планы, методические рекомендации (раздел 

ДОКУМЕНТЫ) https://ssmu.ru/sveden/education/ 

 

 

Общие рекомендации. 

Обучение в аспирантуре осуществляется в соответствии с учебными планами 

подготовки аспирантов. 

Аспирант за время обучения в аспирантуре обязан полностью выполнить 

индивидуальный учебный план в соответствии с программой подготовки научно-

педагогических кадров в аспирантуре. 

Промежуточная аттестация проводится 2 раза в год в сроки, установленные 

учебным планом (02.02. – 15.02;  08.06 - 21.06). 

В указанные периоды проводится контроль знаний и выставляются оценки 

(зачеты, экзамены) в соответствии с учебным планом. 

 Каждый семестр научный руководитель проставляет аспиранту оценку за 

проведенные научные исследования (зачет). Результаты научных исследований 

фиксируются в аттестационном листе. Аттестационный лист передается в отдел 

подготовки научно-педагогических кадров. 

В последнем семестре обучения проводится государственная итоговая аттестация. 

 

Формы документов: 

Аттестационый лист https://ssmu.ru/ru/nauka/structura_nauka/train_teach_staff/doc/ 

Индивидуальный план https://ssmu.ru/ru/nauka/structura_nauka/train_teach_staff/doc/ 

 

Содержание учебного плана. 

Название дисциплины Вариант контроля/семестр –  

см. учебный план 

История и философия науки зачет/экзамен 

Иностранный язык зачет/экзамен 

Методы статистической обработки зачет с оценкой/зачет 

Методология планирования научной работы и зачет 

http://www.ssmu.ru/ru/nauka/structura_nauka/train_teach_staff/
https://vk.com/club124003586
https://lk.ssmu.ru/user/sign-in/login
https://online.ssmu.ru/
https://lib.ssmu.ru/
https://ssmu.ru/sveden/education/
https://ssmu.ru/ru/nauka/structura_nauka/train_teach_staff/doc/
https://ssmu.ru/ru/nauka/structura_nauka/train_teach_staff/doc/
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оформления научной продукции / Представление 

научных исследований…(выбор) 

Биомедицинская этика зачет 

Специальная/профильная дисциплина зачет/экзамен 

Психология и педагогика в высшей школе зачет с оценкой 

Педагогическая практика зачет/зачет с оценкой 

Научно-исследовательская практика зачет с оценкой 

Научные исследования (научно-исследовательская 

деятельность и подготовка НКР) 

зачет 

Факультативные дисциплины  зачет 

Государственная итоговая аттестация 

 

государственный экзамен, 

представление научного 

доклада 

 

Методические рекомендации для  самостоятельной работы  аспиранта по 

блоку  «научные исследовани» (научно-исследовательская деятельность и 

подготовка научно-квалификационной работы (диссертации). 

Утверждение темы научно-квалификационной работ (диссертации). 

До утверждения темы необходимо зарегистрировать научно-исследовательскую работу в 

СибГМУ  https://ssmu.ru/ru/nauka/databank/ 

 

Тема утверждается не позднее  30 ноября.  Для утверждения темы в отдел подготовки 

научно-педагогических кадров представляются следующие документы.   

1. Заключение этического комитета об одобрении проведения исследования 

(Этический комитет  https://www.ssmu.ru/ru/nauka/structura_nauka/ethics_com/ 

Электронная почта: Lec.ssmu@mail.ru ) 

2. Выписка из протокола заседания проблемной комиссии о рекомендации работы 

в качестве темы кандидатской диссертации https://ssmu.ru/ru/nauka/problem/)  

3. Заключение комиссии «доказательная основа решений в медицине и 

здравоохранении» https://ssmu.ru/ru/nauka/problem/?id=915 

4.  Аннотация планируемой работы. 

5.  Электронный вариант регистрационной  карты    

 

Публикации в рецензируемых журналах (не менее 3 ).: 

Полезные ссылки: 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://www.studentlibrary.ru   

https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic 

https://app.webofknowledge.com/author/#/search 

 

Диссертация  

Высшая аттестационная комиссия  https://vak.minobrnauki.gov.ru/main 

Требования  к оформлению автореферата и диссертации: ГОСТ Р 7.0.11— 2011 

 

 

https://ssmu.ru/ru/nauka/databank/
https://www.ssmu.ru/ru/nauka/structura_nauka/ethics_com/
https://ssmu.ru/ru/nauka/problem/
https://ssmu.ru/ru/nauka/problem/?id=915
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic
https://app.webofknowledge.com/author/#/search
https://vak.minobrnauki.gov.ru/main
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Методические рекомендации для  самостоятельной работы  аспиранта по 

дисциплинам 

Электронные ресурсы:  

Электронно-библиотечные системы, Электронные библиотеки, зарубежные базы данных. 

Доступ к электронным ресурсам организован с компьютеров библиотеки и в учебных 

корпусах СибГМУ,  а также через единое окно доступа к электронным ресурсам в 

удаленном режиме по индивидуальному логину и паролю 

(http://ezproxy.ssmu.ru:2048/login). 

•  ЭБС "Консультант студента"  

режим доступа: http://www.studentlibrary.ru 

• ЭБС "Book-Up"   

режим доступа: http://books-up.ru 

• ЭБС СибГМУ  

режим доступа: http://elib.ssmu.ru 

• Электронная библиотека диссертаций РГБ 

Режим доступа: http://diss.rsl.ru 

 

Методические рекомендации по практической подготовки аспирантов 

Практическая подготовка: 

2 вида практики: 

Научно-исследовательская и педагогическая практика 

 

Программа практик  (раздел ДОКУМЕНТЫ) https://ssmu.ru/sveden/education/ 

 

 

Отчетная документация по практике: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://ezproxy.ssmu.ru:2048/login
https://ssmu.ru/sveden/education/


 4 

Минздрав России 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Сибирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации  

 (ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России) 

 

Кафедра        

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий кафедрой 

_______________ И.О. Фамилия 

«____» __________________20__ г. 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ/ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

 ПРАКТИКИ АСПИРАНТА 

(20__/ 20__ учебный год) 

 

              

(Ф.И.О. аспиранта) 

 

Направление подготовки            

(код, название) 

 

Профиль подготовки            

 

Форма обучения     

 

Период прохождения _______________ практики с «___»   20 __ г. по «___»   20___ 

г. 

                                            (название практики) 

 

Место прохождения______________ практики:   

 ________________________ 

                                          (название практики) 

 

Кафедра              

 

Заведующий кафедрой            

(должность, ученая степень, ученое звание, Ф.И.О.) 

Научный руководитель            

(должность, ученая степень, ученое звание, Ф.И.О.) 
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№ п/п 

Планируемые работы во время 

________________практики  

                 (название практики) 
Количеств

о часов 

Календарн

ые сроки 

проведения 

планируемо

й работы 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Общий объем часов   

 

 

Аспирант         /Ф.И.О. «___»   20  г. 

 

Научный руководитель       /Ф.И.О. «___»   20  г. 
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Минздрав России 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Сибирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации  

 (ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России) 

 

 

ДНЕВНИК ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ/НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКИ 

АСПИРАНТА 

(20__/ 20__ учебный год) 

 

              

(Ф.И.О. аспиранта) 

 

Направление подготовки            

(код, название) 

 

Профиль подготовки            

 

Форма обучения      

 

Место прохождения ____________практики     ____________                       

                               (название практики) 

Период прохождения ______________практики с «___»   20 __ г. по «___»   20___ 

г. 

                                          (название практики) 

Кафедра              

 

Заведующий кафедрой            

(должность, ученая степень, ученое звание, Ф.И.О.) 

 

Научный руководитель            

(должность, ученая степень, ученое звание, Ф.И.О.) 
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Дата 

(период) 
Содержание проведенной работы Результат работы 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 Общий объем часов  

 

 

Аспирант         /Ф.И.О. «___»   20  г. 

 

Научный руководитель       /Ф.И.О. «___»   20  г. 
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Минздрав России 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Сибирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации  

 (ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России) 

 

ОТЧЕТ О ПРОХОЖДЕНИИ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ АСПИРАНТА 

(20__/ 20__ учебный год) 

 

              

(Ф.И.О. аспиранта) 

 

Направление подготовки            

(код, название) 

 

Профиль подготовки            

 

Период прохождения педагогической практики с «___»   20 __ г. по «___»   20___ 

г. 

 

№ 

п/п 
Формы работы 

Дисциплина/Тема 

занятия 

Факультет, 

группа 

Количество 

часов 
Дата 

      

      

      

      

Общий объем часов   

 

Основные итоги педагогической практики: 

             

             

              

Список литературы и ресурсов Internet, использованных при подготовке к занятиям 
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Самоанализ одного из проведенных занятий 

             

             

              

 

Аспирант         /Ф.И.О. «___»   20  г. 

 

Научный руководитель       /Ф.И.О. «___»   20  г. 
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Минздрав России 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Сибирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации  

 (ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России) 

 

 

ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

О ПРОХОЖДЕНИИ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ АСПИРАНТА 

(20__/ 20__ учебный год) 

 

              

(Ф.И.О. аспиранта) 

Направление подготовки            

(код, название) 

Профиль подготовки            

 

Место прохождения педагогической практики         

 

Период прохождения педагогической практики с «___»   20 __ г. по «___»   20___ 

г. 

 

Примерное содержание отзыва: 

Объем и качество выполненной работы. 

Степень овладения педагогическими, методическими и практическими навыками 

и умениями. 

Недостатки в педагогической работе и теоретической подготовке аспиранта 

(если они есть).  

Рекомендации. 

 

Общая оценка работы аспиранта      

(зачет / незачет) 

 

Научный руководитель____________________ /Ф.И.О. 
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Минздрав России 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Сибирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации  

 (ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России) 

 

ОТЧЕТ О ПРОХОЖДЕНИИ 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКИ АСПИРАНТА 

(20__/ 20__ учебный год) 

 

              

(Ф.И.О. аспиранта) 

Направление подготовки            

(код, название) 

Профиль подготовки            

 

Период прохождения научно-исследовательской практики 

с «___»   20 __ г. по «___»   20___ г. 

 

№ 

п/п 
Содержание работы Дата 

   

   

   

 Общий объем часов  

 

Основные итоги научно-исследовательской практики:      

              

 

Аспирант         /Ф.И.О. «___»   20  г. 

 

Научный руководитель       /Ф.И.О. «___»   20  г. 
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Минздрав России 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Сибирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации  

 (ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России) 

 

 

ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

О ПРОХОЖДЕНИИ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКИ 

АСПИРАНТА 

(20__/ 20__ учебный год) 

 

              

(Ф.И.О. аспиранта) 

 

Направление подготовки            

(код, название) 

 

Профиль подготовки            

 

Место прохождения научно-исследовательской практики       

 

Период прохождения научно-исследовательской практики 

с «___»   20 __ г. по «___»   20___ г. 

 

             

             

             

             

              

 

Общая оценка работы аспиранта      

(зачет / незачет) 

 

Научный руководитель_____________________ /Ф.И.О. 
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ОТЗЫВ РУКОВОДИТЕЛЯ ПРАКТИКИ АСПИРАНТА ОТ ПРОФИЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

(20__/ 20__ учебный год) 

 

              

(Ф.И.О. аспиранта) 

 

Направление подготовки            

(код, название) 

 

Профиль подготовки            

 

Место прохождения ______________________практики       

                                                     (название практики) 

Период прохождения _____________________практики с «___»  20 __ г. по «___»   

20___ г. 

                                                     (название практики) 

             

             

             

             

              

 

Руководитель практики от организации____________________ /Ф.И.О. 

Место печати организации 
 

 

 


